


Este Balanço Social tem como 
finalidade mostrar de forma objetiva 
as atividades desenvolvidas no 
Instituto Constelação em 2024.

NOSSA MISSÃO
Viabilizar educação, saúde, esportes e lazer 
de qualidade a crianças e adolescentes em 
situação de extrema pobreza.

NOSSA VISÃO
Qualquer criança carente – desde que 
devidamente apoiada – pode se transformar 
num cidadão bem-sucedido.

NOSSOS VALORES
Solidariedade, Transparência, Eficiência e Ética.



Iniciamos 2024  com mais de 
uma década de trabalho na 
bagagem, sempre investindo  em 
nossa missão.

Os desafios são sempre os 
maiores incentivadores de   nossa 
jornada e o maior deles está 
diante de nós neste exato 
momento: guiar nossos 
adolescentes para assumirem            
o protagonismo de suas    
próprias histórias.



SAÚDE E 
PSICOLOGIA



O apoio psicológico para a 
aprendizagem do adolescente 
teve um papel crucial no seu 
desenvolvimento acadêmico, 
emocional e social em 2024.

Durante a adolescência, muitos 
fatores podem influenciar 
a forma como os jovens 
aprendem e se relacionam com 
o conhecimento, como 
questões de autoestima, 
ansiedade, mudanças 
hormonais e a busca por 
identidade.



Em 2024,  focamos em questões 
específicas.
● Redução da ansiedade. 
● Desenvolvimento da 

autoestima e confiança.
● Enfrentamento de 

dificuldades familiares 
e sociais.



EDUCAÇÃO



Em 2024, tivemos o ingresso do primeiro 
grupo no Ensino Médio. Ao longo de todo
o ano, aplicamos diversas ferramentas de 
acompanhamento, como simulados 
preparatórios para ETE (Escolas Técnicas 
Estaduais), e assim monitoramos o 
desenvolvimento das competências. 

Também fornecemos feedback 
individualizado e estabelecemos metas 
claras para as atividades seguintes.

A continuidade do reforço escolar 
constante, com foco nas dificuldades 
específicas em relação a cada disciplina, 
buscando sempre apoiar o aprendizado 
dos estudantes.



LAZER



O lazer, longe de ser apenas uma 
atividade de diversão, tem um papel 
importante no processo de 
aprendizagem, oferecendo 
oportunidades para o 
desenvolvimento cognitivo, 
emocional e social.

Com uma programação anual 
diversificada, que vai de museus, 
teatros, espaços públicos até parques, 
os alunos tiveram a oportunidade de 
se divertir e de ampliar o repertório 
linguístico, cultural e artístico.



FAMÍLIA &
COMUNIDADE



A família desempenha um papel fundamental 
no desenvolvimento emocional, psicológico 
e social do adolescente. Durante essa fase, 
os jovens enfrentam diversas mudanças, como     
a construção da identidade, a busca pela 
independência  e a transição para a vida adulta. 
Nesse contexto, o apoio familiar é essencial 
para ajudá-los a lidar com esses desafios 
de maneira saudável.

Com base nessa relação fundamental, o IC 
promoveu diversas ações ao longo do ano, 
como reuniões de acompanhamento, 
participação em apresentações de projetos      e 
entrega de cestas básicas. Com essas 
iniciativas, objetiva-se fortalecer cada vez mais      
o vínculo entre Família, Adolescente e IC, 
criando uma rede de apoio sólida e contínua 
para o crescimento e bem-estar de todos.



PALAVRA DO 
PRESIDENTE



Em setembro o Instituto 
Constelação comemora
15 anos de sua fundação.

São 15 anos de um trabalho sério 
e rigoroso com relação aos nossos princípios. 
Nossas crianças viraram adolescentes....  
e agora estão virando adultos . E junto com 
eles temos percorrido uma jornada incrível. 

A transformação para melhor salta aos olhos. 
Como pensávamos desde o início, eles só 
precisavam de oportunidades e do devido 
apoio. Temos muito orgulho deles e também 
de nosso incansável time, que nunca mediu 
esforços para cumprir o seu papel.



E temos, por fim, uma gratidão imensa a nossos 
apoiadores, que em sua larga maioria nos 
abraçaram sem questionar, acreditaram 
cegamente em nossa seriedade e capacidade, 
dando-nos não só apoio financeiro, mas 
incontáveis estímulos ao longo do caminho, 
ao afirmarem que estávamos na direção certa 
e que chegaríamos lá. E chegaremos.

Em pouco tempo entregaremos o prometido. 
Crianças que não tinham qualquer perspectiva 
viraram cidadãos produtivos e voltados 
para o bem.

No início o que era uma “missão impossível” 
vai se tornar uma realidade para algumas delas, 
e usaremos o exemplo delas e o conhecimento 
adquirido com as demais ao longo dos anos 
para que essa realidade seja estendida 
a milhares de outras iguais a elas  no futuro.




