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Apresentação
Este arquivo busca apresentar um resumo das atividades 
desenvolvidas pelo Instituto Constelação no ano de 2019.

NOSSA 
MISSÃO
Viabilizar educação, 
saúde, esportes 
e lazer de qualidade 
a crianças e adoles-
centes em situação 
de extrema pobreza.

NOSSA 
VISÃO
Qualquer criança 
carente– desde que 
devidamente apoiada 
– pode se transformar 
num cidadão 
bem-sucedido.

NOSSOS 
VALORES
Solidariedade, 
Transparência, 
Eficiência e Ética.



2019 foi um ano de aprimoramento das ações. As crianças 
atendidas por nós já estão se tornando pré-adolescentes 
e demonstram interesses fora do mundo infantil. Para 
acompanhar esta mudança, a equipe adaptou atividades 
em um contexto que incentiva a participação ativa das 
crianças. Nessa nova fase, é fundamental que as crianças 
contribuam nas decisões e nos planos para o futuro. Só assim, 
a permanência delas na instituição será uma realidade. 
Seguimos juntos e abaixo apresentamos algumas ações 
realizadas neste ano.



Saúde

Exames 
Oftalmológicos

Através de uma parceria com a Fundação Altino Ventura, 
conseguimos viabilizar consultas oftalmológicas 
com profissionais especializados para todas as crianças 
atendidas. Essa ação tão importante foi possível graças 
ao engajamento da Dra. Liana Ventura, que não só abriu 
as portas da Fundação, mas também participou de todo 
o processo pessoalmente. Também foram entregues óculos 
de grau gratuitamente. Ações como esta impactam 
diretamente no aprendizado das crianças e são importantes 
para sua saúde e rotina.



Saúde

Psicologia

Cada fase da infância e adolescência demanda atenção 
específica, principalmente quando falamos de crianças 
com histórias de vida como as que são atendidas pelo 
Instituto Constelação. Por isso, através do setor de psicologia, 
nossas crianças participam regularmente de atendimentos 
psicoterapêuticos em grupo ou individual. O objetivo 
é que elas expressem e compreendam melhor suas emoções, 
dando-nos a oportunidade de ressignificar eventos que, por 
ventura, tenham causado algum trauma. Também participam 
deste trabalho toda a equipe e familiares das crianças.

Manter uma alimentação 
equilibrada é fundamental para 
o bom desenvolvimento das 
nossas crianças. Para garantir 
o acesso a alimentos importantes 
nessa fase, todas as crianças 
atendidas realizam duas refeições 
na instituição todos os dias, 
além das famílias receberem 
uma cesta básica de alimentos 
mensalmente.



Educação

2019 foi o ano da continuidade das mudanças e ações implementadas 
no decorrer de 2018. Um ano de apropriação de novos conceitos 
educacionais e de muita produtividade na formação. Através de um 
esforço para compreender a nova fase de desenvolvimento das crianças 
atendidas, podemos nos superar para oferecer uma série concisa de 
atividades e vivências educacionais em cada disciplina trabalhada. Com 
esse trabalho, foi possível ver de perto a superação e o esforço das crianças 
no dia a dia escolar. No ensino da 2ª- língua (inglês), evolução foi a palavra, 
pois as crianças estão indo cada vez mais longe, e com muito entusiasmo. 
Isso só nos motiva ainda mais para continuarmos no caminho certo.



Educação

Foi também mais um ano em que tivemos o privilégio de contar com 
a parceria do IQE (Instituto Qualidade no Ensino), que realizou um trabalho 
de análise e mensuração do impacto que as atividades do Instituto têm tido 
no desempenho escolar das crianças. Essas análises nos deram a certeza 
de que estamos em constante crescimento. Além disso, a parceria também 
investe na formação contínua de nossos professores de forma direta.



Temas 
Transversais

Nós acreditamos que, cada vez mais, a educação e a formação de crianças 
devem criar cidadãos conscientes emocional e socialmente. Isso fica ainda 
mais claro e urgente quando lidamos com históricos de vida delicados, como 
os das crianças atendidas pelo Instituto. Por isso, este foi mais um ano com 
investimento em temas transversais no dia a dia, gerando reflexão, aprendizado 
e muito diálogo. Respeitando a idade e entendimento das crianças, vários 
temas foram tratados, como autocuidado e higiene, direitos e deveres das 
crianças e de adolescentes, respeito às diferenças, violência e injustiça social, 
entre outros. Também promovemos um “Show de Talentos”, onde as crianças 
puderam apresentar suas aptidões, envolvendo-se em atividades artísticas, 
como desenho, canto, dança e  iniciação musical com instrumentos. Assim, 
aprenderam que temos vocações diversas, onde a criatividade é um forte 
canal para atingirmos a plenitude enquanto seres humanos.



Lazer
O lazer é um direito de todas as crianças, que muitas 
vezes pode ser ignorado na noção de bem-estar que elas 
merecem. Por isso, além de trabalhar os conteúdos de forma 
lúdica, leve e com muitas brincadeiras, temos sempre 
a preocupação de promover atividades de lazer 
e comemorações de datas festivas, dentro e fora do Instituto. 
Observamos que pouquíssimas famílias se preocupam 
em proporcionar momentos de entretenimento, às vezes por 
falta de recursos ou simplesmente por não entender sua 
importância. Por isso, levamos estes momentos a sério.



Família e 
Comunidade

A mudança social feita pelo Instituto Constelação busca promover uma 
transformação cidadã na vida das crianças, mas sem deixar de lado 
a importância da assistência ao meio onde elas vivem. Por isso, paralelo 
ao trabalho que é realizado com as crianças, a equipe do IC mantém 
frequente comunicação com os familiares. Ao longo de todos esses anos 
de contato com essas pessoas, foram estabelecidas relações de confiança, 
que são indispensáveis para o sucesso das ações. As situações são sempre 
discutidas com a equipe do IC, formada por assistente social, pedagoga 
e psicólogo, com o intuito de olhar a família por uma perspectiva 
multidimensional. Os encontros e atendimentos feitos com os familiares buscam 
constantemente possibilitar o diálogo, a troca de informações e a reflexão 
crítica, enaltecendosempre os valores e recursos de cada grupo familiar.



Em 2019 continuamos a verificar, através de nossa auditoria pedagógica, realizada por empresa 
independente, o IQE – Instituto de Qualidade de Ensino, que o IC de fato tem modificado para muito 
melhor a vida das crianças e famílias que ele atende. Os resultados práticos são evidentes, a ponto 
de termos confiança de que em 2020 nossas crianças, que vão cursar o 6º- ano, estarão aptas a serem 
promovidas para as melhores escolas do Estado.
Tendo em mente que o nosso ponto de largada foi a escolha das crianças mais desfavorecidas que 
pudemos encontrar nas comunidades, consideramos isto uma vitória e tanto. Integrar estas crianças 
em um ambiente mais competitivo e apoiá-las para que em breve nele se sobressaiam é o nosso 
próximo desafio. E vamos encará-lo com a mesma firmeza com que temos conduzido a educação, 
a saúde, o bem-estar psicológico, a nutrição e o lazer de nossas crianças desde a nossa fundação.

Palavra do 
Presidente

Por fim, temos uma enorme gratidão para com os nossos parceiros 
e apoiadores. Assim, a cada ano que passa, consolidamos a certeza 
de que a soma do apoio deles ao nosso esforço produzirá 
resultados que deixarão todos nós orgulhosos.
Contra fatos não há argumentos. E as provas estão nos números.

Que venha 2020.




